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Role Personelu Podstawowej Opieki

Personel Podstawowej Opieki (Primary Care Provider - PCP)

PCP to pracownik stuzby zdrowia, zwykle lekarz lub pielegniarka, ktérzy opiekujg sie
pacjentami z najczesciej wystepujgcymi problemami medycznymi
Twoje potrzeby i problemy medyczne sg czesto wstepnie oceniane przez PCP

Opiekun/ka (Personal Support Worker - PSW)

PSW przechodzg standardowe szkolenie w zakresie podstawowej opieki i pomocy
klientom w kazdym wieku

PSW zapewniajg pomoc w codziennych czynnosciach, takich jak ubieranie sie,
oporzgdzanie sie, higiena osobista, pomoc w toalecie i poruszanie sie

PSW udzielajg réwniez pomocy w pracach domowych, takich jak lekkie sprzgtanie i
przygotowywanie positkdw

PSW zapewniajg dodatkowa, niemedyczng pomoc w czynnosciach, ktore klienci
normalnie mogliby wykonywaé sami, jesli byliby fizycznie i / lub psychicznie do tego
zdolni.

Pielegniarki

Pielegniarki to osoby opieki pierwszego kontaktu, ktére pomagajg na wiele sposobow.
Do ich obowigzkéw nalezy ocena stanu zdrowia pacjentow i warunkdéw zycia,
opracowywanie i realizacja planéw opieki oraz nieustanne monitorowanie planéw
opieki, aby pacjenci mogli osiggng¢ zamierzone cele leczenia.

Pielegniarki dyplomowane (Registered Nurses-RN) to pielegniarki z
wyksztatceniem wyzszym o wszechstronnej i dogtebnej wiedzy, ktére czesto opiekujg
sie pacjentami z bardziej ztozonymi potrzebami lub w niestabilnym stanie.
Pielegniarki dyplomowane — praktyczne (Registered Practical Nurses RPN) to
pielegniarki z dyplomem pielegniarstwa praktycznego, ktore opiekujg sie pacjentami o
mniej ztozonych potrzebach oraz pacjentami w stabilnym stanie lub z chorobami o
przewidywalnym rezultacie.

Pielegniarki praktykujace (Nurse Practitioners - NP) to osoby z wyksztatceniem
wyzszym, posiadajgce kwalifikacje do zapewnienia pacjentom petnego zakresu
podstawowych ustug medycznych, jak diagnoza i przepisywanie lekow, czesto we
wspotpracy z lekarzami, pracownikami socjalnymi, farmaceutami i specjalistami ds.
zdrowia psychicznego.

Terapeuta zajeciowy (Occupational Therapist - OT)

OT to pracownicy stuzby zdrowia, ktérzy pomagajg w dolegliwosciach, ktore
uniemozliwiajg osobie wykonywanie waznych dla niej czynnosci - czynno$ci dnia
codziennego, takie jak ubieranie sie lub jedzenie, chodzenie do pracy lub szkoty,
mobilnos¢ i rekreacja czy sport lub praca w ogrodzie.

Ponizsze materiaty sg udostepnione jedynie w celach informacyjnych i nie majg na celu zastgpienie opieki
medycznej. Wszelkie pytania dotyczgce opieki medycznej nalezy skonsultowa¢ z personelem medycznym.
Podanie zrédta informacji nie oznacza jego aprobaty przez Trillium Health Partners.
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Terapia zajeciowa moze rowniez zapobiec problemom lub ograniczyc¢ ich zakres.
Pomaga klientom powrdéci¢ do wykonywania lub kontynuowa¢ wykonywanie
réznorodnych czynnosci.

OT sg pracownikami medycznymi, ktérzy muszg miec licencje na wykonywanie
zawodu, co oznacza, ze muszg byc zarejestrowani w swojej prowincjonalnej izbie aby
mogli legalnie wykonywac swoj zawdd w Kanadzie.

Fizjoterapeuta (Physiotherapist-PT)

Fizjoterapeuci sg pracownikami stuzby zdrowia, ktorzy tgczg dogtebng wiedze na
temat ciata i jego funkcjonowania ze specjalistyczng wiedzg kliniczng w celu oceny,
diagnozowania i leczenia objawdw chorob, urazéw lub niepetnosprawnosci.

PT moga zapewniac opieke w zakresie zalecania programow ¢wiczen, nauki
bezpiecznego poruszania sie lub jak radzi¢ sobie z bélem.

PT muszg spetniac krajowe standardy ksztatcenia i praktyki na poziomie
podstawowym oraz pomysinie zda¢ ogolnokrajowy egzamin kompetencyjny przed
zarejestrowaniem sie w Towarzystwie Fizjoterapii w swojej prowincji / terytorium.

Logopeda (Speech Language Pathologist-SLP)

Logopedzi to wykwalifikowani, niezalezni specjalisci o specjalistycznej wiedzy,
umiejetnosciach i przeszkoleniu klinicznym w zakresie oceny i leczenia zaburzen
mowy i przetykania u dzieci i dorostych. Zapewniajg rowniez ustugi edukacyjne i
doradztwo dla 0s6b zmagajgcymi sie z takimi trudnosciami.

Specjalizacja logopedyczna obejmuje zapobieganie, identyfikacje, ocene i leczenie
wrodzonych, a takze nabytych zaburzen mowy i przetykania.

Logopedzi $cisle wspoétpracujg z innymi pracownikami stuzby zdrowia w celu
zapewnienia skoordynowanej opieki, majgcej na celu osiggniecie przez pacjenta
zamierzonego celu zdrowotnego.

Logopedzi to pracownicy stuzby zdrowia, ktérzy muszg posiadac licencje i by¢
zarejestrowani w swoim prowincjonalnym towarzystwie.

Ponizsze materiaty sg udostepnione jedynie w celach informacyjnych i nie majg na celu zastgpienie opieki
medycznej. Wszelkie pytania dotyczgce opieki medycznej nalezy skonsulfowac z personelem medycznym.
Podanie zrédta informacji nie oznacza jego aprobaty przez Trillium Health Partners.



